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整容

日 月 火 水 木 金 土

リハビリ体操

リハビリ体操

お茶会

7周年記念 映画鑑賞 整容 リハビリ体操 塗り絵・ドリル 生け花

リハビリ体操

(永野先生)

お誕生日会 整容 歌の会 リハビリ体操 塗り絵・ドリル 習字

リハビリ体操

（佐藤先生） (奥山先生)

動画観賞 整容 ちぎり絵 ピン倒しレク みんなで歌おう 生け花

リハビリ体操

(中川先生)

ネイル＆整容 音楽療法 塗り絵・ドリル リハビリ体操 外気浴 カレンダー作り

うちわリレー 　　　＊内容は変更になる事がありますのでご了承下さい。

　　　＊時間・場所に変更がある場合は随時お知らせ致します。

3月と言えば雛祭り、桃の俳句、社日、十三参り、
琵琶湖開き等の行事がたくさんあり、桜の開花予
想を見るのも3月の風物詩と言えそうですね。

理容：15日 美容：14日（午前）・28日


